
Planning des activités de l’association sportive des Lycées DOLTO et MONOD 2015 2016 

 

 

Lundi 

Musculation Mixte 

 

12h40-13h40 

COSEC J.BOUVERI 

Responsable: 

M. DECONINCK 

Escalade 

 

12h40 – 13h40 

Lycée PARRIAT 

Responsable : 

M. LERAY 

Multi sport 

 

18h00 - 19h00 

Cosec des Rompois ( BLANZY) 

Responsable :  

AED 

 

  

 

Mardi 

Musculation Garçons 

 

12h40-13h40 

COSEC J. BOUVERI 

Responsable: 

M. LERAY 

Futsal 

 

12h40 13h40 

COSEC des Rompois 

Responsable : 

M. MERLE 

Footing plus…. 

 

18h00 19h00 

Rendez-vous foyer DOLTO 

Responsable : 

Mme FRIZOT 

Musculation filles 

 

12h40 – 13h40 

Salle muscu DOLTO 

Responsable : 

Mme LHENRY 

  

 

Mercredi 

Natation  

13h15- 15 h15  

Centre nautique de MONTCEAU-Les-

Mines 

 

Responsable : Mme FRIZOT et M. 

DECONINCK 

Sport collectif … 

 

16 h 00 – 18h00 

jusqu’à NOËL 

COSEC des Rompois BLANZY 

Responsable : M. MERLE 

  

 

 

Jeudi 

Musculation mixte 

 

12h40-13h40 

COSEC J. BOUVERI 

Responsable: 

M. DECONINCK 

Musculation filles  

 

12h40 – 13h40 

Salle muscu DOLTO 

Responsable : 

Mme FRIZOT 

Activités de raquettes 

 

12h40 13h40 

COSEC des Rompois BLANZY 

Responsable: 

Mme LHENRY 

 

 

 

Vendredi 

Musculation Garçons 

 

12h40 – 13h40 

COSEC J. BOUVERI 

Responsable: 

Mme LHENRY 

Handball 

 

12h 40 – 13 h 40 

COSEC des Rompois 

Responsable : 

M.LERAY 

 

 

  

Début des activités lundi 21 septembre 2015 sauf pour l’activité footing qui débutera le mardi 29 

septembre et l’escalade qui débutera à une date ultérieure  


